
FLERBRUKSPLAN 
FOR FROLFJELLET

Åpent informasjonsmøte 22. oktober 



Program

• Velkommen v/ Per Anders Røstad

• Frolfjellets historie v/ Bjørn Olav Nygård

• Flerbruksplan og planprosess v/ Anne Katrine Lehne

• Verneforskrift Øvre Forra naturreservat v/ Eirik 
Sønstevold

• Spørsmål og dialog



Bjørn Olav Nygård





Seterveger





Flerbruksplan og 
planprosess v/ 

Anne Katrine 
Lehne



Innhold

• Hva er hensikten med planen?

• Lovverk

• Hvorfor revidering av planen?

• Sentrale problemstillinger

• Planprosess og veien videre 

• Innspill til planoppstart

• Brukerundersøkelse



Hva er hensikten med planen? 

• Temaplan – ikke juridisk bindende 

• Flerbruksplan

• Veileder for bruken – balanse mellom ulike interesser og behov

• Gi klare rammer – definere løsninger som er akseptable for alle parter

• Demokratisk vedtatt 

• Veiledende for innbyggere, hytteeiere, næringsliv og myndigheter 

• Ivareta natur og de ulike interessene 



Lovverk

• Planen er ikke en lov eller forskrift – ikke være i strid

• Lovverk og arealplaner gir rammer

• Bruksrett/grunneierretten 

• Kommunen er ikke forvaltningsmyndighet for hele 
Frolfjellet

• Øvre Forra – Statsforvalteren har myndighet etter 
verneforskriften

• Nasjonale og internasjonale verdier

• Fjelloven 

• Plan- og bygningsloven 

• Reindriftsloven 

• Naturmangfoldloven 
(verneforskriften) 

• Forurensningsloven 

• Allmenningsloven 

• Vannressursloven 

• Kulturminneloven 

• Friluftsloven 

• Motorferdselloven 

• …



Hvorfor revidering av planen?

• Etterspurt plan

• Vedtatt 2004 for perioden 2003-2015, behov 

for revisjon 

• Utvikling av samfunnet og naturen rundt 

Frolfjellet 

• Naturverdier, hyttestandard, friluftsliv, 

utmarksnæring og lovverk – verneforskrift

kommer





Sentrale problemstillinger



Sentrale problemstillinger

• Tilrettelegging for friluftsliv vs. vern av naturverdier 
Stier og klopper kan komme i konflikt med vern av naturverdier 
– særlig i reservatet

• Hyttebygging vs. friluftsliv og naturvern 
Utbygging av hytteområder kan begrense områder tilgjengelig 
for friluftsliv og påvirke naturmangfoldet. Nedslagsfeltet –
avrenning til reservat

• Slåttemarka
Tiltak for å bevare kulturlandskap og artsmangfold

• Bedre infrastruktur (veg, vann og avløp) vs. naturvern
Konflikt med naturverdier, avrenning verneområde. Trafikk 
lenger inn, kapasitetsproblem (opprusting)

• Friluftsbasert næringsaktivitet

• Overgang fra tradisjonelt friluftsliv til dagens friluftsliv
Fra det enkle til det mer tilrettelagte

• Motorferdsel vs. ro og stillhet 
Snøscooter og motoriserte kjøretøy kan forstyrre dyreliv, støy og 
slitasje på terreng

• Beitedyr vs. friluftsbrukere og hytteeiere 
Beitedyr langs vegen og hytteterrasser

• Skigåing vs. brøyta veg innover Heståsdalen 
Folkehelseperspektiv er viktig, men også nærhet til hytta 

• Omfanget av løypenettet 

• Folkehelse, kanalisering og slitasje 

• For mye tilrettelegging eller ikke nok? 

• Hvem skal drifte og hvordan skal det gjøres?

• Avgifter?

• … 



Planprosessen 
og veien videre



Her kan du komme med innspill til flerbruksplanen!

postmottak@levanger.kommune.no



Innspill til oppstart av planarbeid og høring av planprogram for flerbruksplan for Frolfjellet

• Trøndelag fylkeskommune

▪ påpeker viktigheten av Frolfjellet som friluftslivs - og 
rekreasjonsområde 

▪ barn og unge 

▪ kartlegging av kulturminner

• Frol beitelag

▪ fokus på beitenæring og reindrift i hovedmålene for bruken av 
Frolfjellet

▪ mobildekning 

▪ ny beitebruksplan

• Munkebyvola hytteområde

▪ ønsker utredning av brøyting av vegen fra Vulusjøen og alternative 
turmål for å avlaste 

▪ avklaring rundt bruk av motorkjøretøy på stier I hyttefeltet, 
muligheter for kloakk, lysforurensning, alternative løypetraseer og 
hogst 

▪ årlig møte mellom ulike interessegrupper for å unngå konflikter

• Vulusjølaget

▪ ønsker tydeligere føringer for fremtidig bruk av Frolfjellet

▪ støtter videreføring av dagens praksis om å ikke brøyte vegen gjennom
Heståsdalen

▪ etterlyser en tydeligere rolle for Levanger kommune i å tilrettelegge for bruk 
av området og fremme samarbeid mellom ulike aktører

▪ tiltak for å ivareta Vulusjøen, tillatelse til plukkhogst for hytteeiere, og 
avklaring rundt kloakkløsninger og lysforuresning

• Mattilsynet

▪ drikkevannssikkerhet 

▪ helhetlig planlegging for vannforsyning og avløp

▪ utredning av vannforsyning i hytteområdene, spesielt med tanke på 
arsenproblematikken

• Anders Lyngstad

▪ arealbruken på Frolfjellet må strammes inn betraktelig for å ivareta natur - og 
friluftsverdiene 

▪ utrede: naturtypekartlegging, skjøtsel av kulturlandskap, naturrestaurering, 
naturvern, hyttebygging og infrastruktur, tilrettelegging for ferdsel, 
avrenning til vassdrag, parkering, skuterkjøring, skiløyper og lysforurensing



• Statsforvalteren 

▪ ivareta beiteinteresser, reindrift og naturmangfold 

▪ hensyn til eksisterende verneområder og tilrettelegge for ferdsel på 

en måte som ikke skader natur 

▪ etterlyser kartlegging av naturtyper, tilpasning til ny verneforskrift 

og forvaltningsplan, vurdering av effekter av økt hyttestandard og 

involvering av barn og unge

▪ samfunnssikkerhet, klimaendringer og universell utforming

• Reinsjø hytteeierforening

▪ va-plan for Reinsjø statsallmenning 

▪ “vinterterreng med høyest mulig kvalitet”

• Roknesvollen 4H-seter 

▪ redusere besøksbelastning på enkeltpunkter og avklaring av 

trasé for stien til Roknesvollen

▪ sikre rett til veduttak, beskrivelse av transport av varer og 

byggematerialer til vollen

▪ avklaring rundt bruk av vegen i Heståsdalen

▪ gapahuk på ytre voll

Innspill til oppstart av planarbeid og høring av planprogram for flerbruksplan for Frolfjellet



Brukerundersøkelse



Brukerundersøkelse

Begrense videre utbygging og prioritere bevaring av 

naturen:

Et gjennomgående tema: ønske om å bevare Frolfjellet som et 

naturlig og fredelig område, med minimal utbygging og inngrep.

Bedre infrastruktur:

Flere respondenter etterlyser bedre infrastruktur, for eksempel vann 

og avløp. Noen ønsker også helårsvei.

Flere fritidstilbud og aktiviteter: 

Ønske om flere fritidstilbud og aktiviteter, bedre skiløyper og 

turstier. Noen mener det er for stort løypenett.

Flere fellesområder: 

Noen respondenter ønsker seg flere fellesområder hvor folk kan 

samles.





Spørsmål & dialog

Vi ber om at muntlige innspill blir skriftliggjort og sendt til 
postmottak@levanger.kommune.no
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