
Dagbok 

Lag dagbøker til alle elever. Samle de inn mellom hver gang de brukes. Lag en avtale med 

elevene om du som lærer har lov til å lese det de skriver eller ikke. Presiser at ingen andre 

skal lese det de skriver. De har lov til å fortelle om det de skriver, men dette er helt opp til de 

selv. Teksten er kun ment for dem og eventuelt lærer. 

Snakk om hva en dagbok er. Hvorfor skriver vi dagbøker? Hvem skriver dagbøker? Hva skiller 

en dagboktekst fra en tekst vi skriver i for eksempel loggboka? Kanskje noen (barn eller 

voksne) har en dagbok de kan vise frem?  

Elevene kan skrive om det de selv ønsker, eller lærer kan legge føringer for det de skal skrive 

om. 

 

Forslag til tema elevene kan skrive om: 

-Skolestart 

-Fotball- / håndball- /ski- /orienterings- /turn- sesongen 

-En fremføring/ konsert jeg har deltatt på 

-Tanker om juleferien 

-Om noen dør (oldeforeldre, besteforeldre, kjæledyr)   

-En alternativ skoleuke en akkurat har gjennomført (temauke om bærekraft) 

 

Forslag til spørsmål før skrivingen:  

-Hva vil du skrive om? 

-Hvordan opplevde du det? 

-Hvem var du sammen med? 

-Hva følte du da? 

-Hvordan er det å tenke på det nå? 

  


