Orienteringer

Driftsutvalget 05.02.25.

Levanger kommune
Levangken tjielte




Saker:

* Temamgate oppvekst 7.mai 2025

* Usikkerhet vedrgrende lavterskeltilbud til eldre og demente
* Enhet helsefremming
* Demensarbeid i Levanger kommune

Dagtilbud til eldre
* Tilbud som gisidag

Bestilling av utredning av framtidens dagtilbud til eldre gitt var 2024

Framtidens helsetjenester i Levanger kommune
* Veienvidere

m Levanger kommune
Levangken tjielte



Temamagate oppvekst 7.mai 2025 kl. 09.00-12.00:

* Er under planlegging

* Forelgpig agenda:
* BAFA - PPT og Helsestasjon/
Skolehelsetjeneste
* Barnehage
* Kvalitetsmelding skole
* Styrking av skolemiljg og
inkluderende praksiser med mal

a redusere behov for individuelt
tilrettelagt oppleering

. Malgruppe

* Driftsutvalget

Det kommunale foreldreutvalget
Enhetsleder skole

Radgiver skole

Enhetsleder barnehage
Barnehagemyndighet
Enhetsleder BAFA

* Avdelingsleder helsestasjon/
skolehelsetjenesten

* Barnevernleder
Prosjektleder Marit Aksenes

Hvem flere?
h Levanger kommune
Levangken tjielte



Det ble uttrykt usikkerhet rundt videre drift
vedrgrende lavterskeltilbud for demente og eldre |
forbindelse med behandling av budsjett 2025:

e Bilder: Innherred
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Enhet helsefremming fra 1.januar 2024

Enhet
helsefremming

Avdelings
psykisk helse
og rus

| | | | | |
Aktivitetshus res pSYkISk Frisklivssentral Locilobo i Ved’;aksbaserte ROP team
helsehjelp eldre tjenester

m Levanger kommune

Levangken tjielte




Hukommelsesteam/Ressurser

* Demenskoordinator i 85 % stilling
* Miljgarbeider i 60% stilling som leder aktivitetene

* Tett samarbeid med ressurser fra avdeling Nord og
avdeling Sgr knyttet til oppdrag

* Samarbeider med Alderspsykiatrisk og fastleger.

e 12 frivillige




Ansvarsoppgaver for demenskoordinator

Koordinere
Koordinere utredning av hjemmebesgk/oppfalging
nye pasienter over 65 ar av de som nylig har fatt
demensdiagnose

Koordinerer
dagaktivitetstilbudene til
personer med demens

Halvarlig oppfelging av de Samtale og veiledning
som ikke har med pasient og
hjemmetjenester pargrende




Ansvarsoppgaver for demenskoordinator

Aktivitetsvenner Demensvennlig samfunn — Pargrendeskole og
Nytt kurs 12.3.25 undervise servicenzeringer samtalegrupper

Undervisning/informasjon
— helsepersonell, frivillige
foreninger og lag

Faglig hovedressurs innen
fagfeltet demens.




Henvisninger til Hukommelsesteamet i 2024

Antall henvisninger siste arene

e 2019: 58 henvisninger

T Henvist for e 2020: 68 henvisninger

Totalt 105 nye utredning demens: oppfglging etter * 2021: 76 henvisninger
henvisninger b demens?i:l?l,agnose: « 2022: 92 henvisninger
J J S/« 2023: 89 henvisninger



DEMENSKARTET - Demenskartet

Aldring og helse
*e

Nasjonal kompetansetjeneste

Hvor mange i Norge har
demens?

Er folketallet i kommunen okende eller fallende?
Flytter ungdommen ut mens de eldre blir
boende? Hvor mange nordmenn er gamle om 30
ar? En eldre befolkning gir flere personer med
demens og dermed et sterre behov for
kompetanse og ressurser. Bruk kartet og finn ut
hvordan forekomsten av demens vil vaere i din
kommune fram mot 2050.

Personer med demens

Alder Antall g Q

30-64 2108 1057 1051
65-69 2008 783 1225
70-74 14493 8140 6353
75-79 16691 8349 8342
80-84 20380 8814 11566
85-89 23676 8370 15306
20+ 21762 5567 16195

Norge

2020

Norge

Personer med demens

Velg arstall:
2020 2025 2030

Aldersfordeling i befolkningen

20%

2040

2050

15%

10%

09 1019 2029 3039 4049 059 6069 7079 08 099 100+

Norge2020  ® Andel med demens

@ Nyttige lenker @ Kilder og metode Kopier lenke

Tall for Levanger fra 2020- 2050

2020:397 med demens

2025: 472 med demens-
2030: 568 med demens-
2040: 779 med demens-
2050: 925 med demens-

gker med 75
gker med 171
gker med 382
gkermed 528



https://demenskartet.no/

Aktivitetstilbud til personer med
demens

Turgruppe hver mandag og annen hver tirsdag ki
10.30-14.00

6 deltagere pa mandag
8 deltagere pa tirsdag

2 ansatt

3 frivillige

Tur, lunsj og skyss

Deltager betaler kr 150 pr gang




-
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~ Sang,trim og trivsel

Annenhver tirsdag pa Staup helsehus kl 11-13 .
1 ansatt og 8 frivillige
Allsang, trim, dans og vi spiser lunsj sammen
Betaler kr 150 pr.gang



Moptestedet

Hver onsdag kl 14.30-20.30 pa Staup

8 deltagere —hentes og bringes

Middag og kveldsmat

Trim | gymsal eller ute, kognitiv
stimulering, ulike aktiviteter og
opplevelser

2 ansatte og 1 frivillig

Betaler dagtilbudssats
kr 469 pr.gang




Fritidskontakt
(stpttekontakt)

Fritidskontakten kan ta med personen pa turer; komme hjem pa besgk , ga pa kino og
andre arrangement.

* Hensikt med a ha en fritidskontakt er a fa hjelp til 3 opprettholde sosialt nettverk

* Sgkes pa til forvaltningskontoret

 Fritidskontakt far litt godtgjgring fra kommunen



Utvikling av
star i krevende [ egnede omgivelser
omsorgsoppgaver og boligformer

Pargrende som

Differensiert
aktivitetstilbud

Utvikling av
kompetanse

Utpreving av Tjenester |

velferdsteknologi hjemmet
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Dagtilbud for eldre

Levanger Bo og aktivitetssenter - tilbud til hjemmeboende eldre

4 dager i uken

Deltakere fraktes til og fra

10 brukere hver dag

Formiddagskaffe, dagens aktivitet, kaffestund/aktivitet, middag og avslutning
Lager aktiviteter ut i fra arstid.

Mat fra storkjpkken

Samarbeider med kirkekontoret, frol oppvekstsenter, ambulansetjenesten, r@de
kors, LUSK og Levanger VGS.

Vedtaksbasert. Sgknadsskjema sendes av pargrende/brukere/hjemmesykepleie
til forvaltning som deretter kontakter tilbudet, mulighet for pregvedag som er
gratis.



Bestilling framtidens dagtilbud til eldre var 2024
FRA MANDATET - OPPDRAGET

Levanger kommune gnsker a utrede hvordan behovet for dagtilbud for eldre, i dag og i Y A b d
fremtiden, kan ivaretas pa en hensiktsmessig mate. r e I S g r u p p a
Fremtidens dagtilbud ma kunne fungere som avlastning for pargrende, forebygge gkte tjenester a r b e I d et Va r O g h g St

i hjemmet og opprettholde fysisk/psykisk funksjon. Utredningen ma i tillegg kartlegge 2 O 2 4
potensielle lokaler for et fremtidig dagtilbud for eldre.

Arbeidsgruppeq har ogsa §tétt fritt til 3 inkludere andre temaer eller omrader den mener ma o B e h OV fo r é S a m O rd n e

belyses. Utredningen bgr inneholde fglgende tema:

dette arbeidet med det
helhetlige arbeidet

arbeidstid

med tjenestekonseptet

Bruke av VTO/VTA

«Framtidens
o helsetjenester |
Levanger kommune»

kostnadsanalyse.

Arbeidsgruppen har i tillegg til dette sett naermere pa hvilke malgrupper som er aktuelle for
dagaktivitetstilbud, hvilke kriterier som skal brukes og ansvarsfordeling i denne
tjenesteleveransen.

m Levanger kommune
Levangken tjielte



Framtidens helsetjenester i Levanger kommune —
mal om a utarbeide tjenestekonsept:

BEBOERNE OG TJENESTENE F@RST - SA BYGG

oo ® -
TN 550 -

TIENESTER BYGG

Hvordan skal helse- og ORGANISERING

omsorgstjenestene i Hvordan skal tjenestene og hvordan skal de

Hvor skal byggene bygges

kommunen drives i arene organiseres? utformes sann at de best
som kommer? mulig kan tjene tjenestene?

VEIEN TIL BYGG SOM SKAL TJENE TIENESTENE

FRAMTIDAS HELSE | LEVANGER KOMMUNE
KONSEPTFASEN

Orientering i kommunestyret 18.12.2024

Ved Anne-Ruth Jangaard og Svein Roger Troset

m Levanger kommune
Levangken tjielte
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konseptrapport =
HUSBANKEN INNVILGET TILSKUDD 6 mnd. fgr byggestart
avklaringer,

avklaringer, svar pa krav, sgknad
melde behov

PROGRAMMERINGSFASEN:
rom- og funksjonsprogram,

N
byggstrategi, ny beregning
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HER BRUKES PENGENE!




KONSEPTVALGFASEN E\PLAN ELLER MIOBELLFOR o
Milepezel 2: Konseptvalgrapport politisk vedtatt

HVA SKAL VI GI@RE? HVEM SKAL GJ@RE DET? HVORDAN SKAL VI GJBRE DET — OG NAR?

HVA SKAL VI LEVERE?

LEVERANSE/RESULTAT (fra mandatet):

* En konseptvalgrapport til politisk behandling som tydelig og
konkret legger grunnlag for det videre arbeidet i prosjektet.
 Rapporten skal
- ivareta helhet og omfatte bade tjenesteutvikling, byggutvikling
og samfunnsmessige konsekvenser
- legge fram analyser, alternativer og begrunnelser og anbefale
et konsept for det videre arbeidet.
- identifisere og beskrive avhengigheter, usikkerhet og
gevinstmuligheter
* Den vedtatte rapporten skal vaere styrende for det videre arbeidet j
prosjektet. ALLEREDE ER GJORT | KOMMUNEN OG HENTER

KUNNSKAP OG ERFARINGER FRA ANDRE



Veien videre:

* Tjenestekonseptet legges fram ¢ Dette vil gi administrasjonen

til politisk behandling: rammer for det videre arbeidet
* Driftsutvalget 19.mars med a utrede framtidens
« Kommunestyret 2.april helsetjenester i Levanger
kommune

Nye orienteringer vil bli gitt til
politisk ledelse underveis og i trad
med vedtak som fattes den 2.april

m Levanger kommune
Levangken tjielte
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