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Høring på flerbruksplan for Frolfjellet 

Roknesvollen 4H-seter vil med dette gi høring på flerbruksplanen for Frolfjellet.  

4H-setra har siden 1994 drevet sommeraktiviteter på Roknesvollen. Vi ha åpent hver dag i 
skoleferien, og besøkes hver sommer av flere tusen. På vollen er det en rekke dyreslag som 
de besøkende får møte. I tillegg har vi enkel servering fra husene på tunet, arrangerer 
konserter på vollen, tradisjonsmatdag og to uker med leir for barn i alderen 8 til 14 år. 
Normalt antall deltakere er mellom seks og 12 pr uke. Da tar vi med leirdeltakerne på 
overnattingstur til andre steder i verneområdet som Reinsjøen. 

Roknesvollen 4H seter er en frivillig organisasjon som driver på non-profit-basis. Vi søker 
støtte hos forskjellige aktører for å finansiere driften. De fleste uker er det frivillige som tar 
ansvar for servering og tilsyn med dyr, mens det i kursukene er egne ansatte som gjør 
jobben.  

Adkomst til vollen er greit regulert gjennom en solid sti som går i skogen mellom 
Heglesvollen og Roknesvollen. Denne tåler mye trafikk, også når det er mye regn over tid. 
Det er gledelig at planen tar opp i seg at dette stinettet skal holdes vedlike.  

Tidlig i planen slås det fast at det ikke er ønskelig med økt aktivitet på Roknesvollen. Litt 
lengre ut i planen kommenteres det at slått og beite har gitt området dets særegne identitet, 
og at det er viktig med skjøtsel og beiting for å opprettholde dette biologiske mangfoldet. 
Mellom 1935 og 2004 ble det sluppet kviger fra Roknesvollen. Disse brukte verneområdet fra 
Glunka, begrensa av Storelva, Grytesvollen og Heståsdalen. Over 100 kviger ble hver sommer 
sluppet på seks til åtte ukers beiting i fjellet. Vår påstand er at det ga en betydelig større 
påvirkning på området enn hva økt aktivitet på Roknesvollen vil gi.  

Roknesvollen 4H-seter ønsker å fortsette å legge til rette for friluftsliv på vollen og området 
rundt. Vi ser at stadig flere trenger en eller annen form for tilrettelegging for å bevege seg ut 
i naturen. Vi ser for oss at en utvidelse av aktiviteten for eksempel kan være i form av 
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teltmuligheter eller på sikt å bygge en gapahuk litt utenfor tunet på vollen for å spre 
trafikken noe ut av tunet. Vi ønsker derfor at formuleringen om Roknesvollen på side 14 ikke 
er så bastant i å begrense aktiviteten som formuleringen er i utkastet.  

Vi ser at markedet for aktiviteten på Roknesvollen endrer seg over år. Derfor vil en for sterk 
formulering kunne begrense mulighetene til å foreslå nye tiltak for å beholde aktiviteten. 
Det vil være en trussel mot videre eksistens for 4H-setra.  

 

På vegne av Roknesvollen 4H-seter SA 

 

Håkon Okkenhaug 

Nestleder.  

 

 


