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Un dommene mangler
Igge m¢teplasser og er
eky mret: - Vi blir stort
sett n¢dt tila henge pa 7-
Eleven

Behovs- og mulighetskartleggingen:

“Levanger har behov for et bredt, apent tilbud
for barn og ungdom, spesielt de fra 16 ar og
oppover. For denne aldersgruppen finnes det i
praksis ikke et slikt tilbud i Levanger i dag. Disse
ungdommene trenger et apent og trygt
metested hvor de kan henge, utvikle sine egne
ideer og aktiviteter og fa muligheten til a styre
disse selv - med voksen tilstedevarelse.”

(KFUK-KFUM og Kirkens Bymisjon 2023)



Hva vil ungdommen ha? «Siste nytt»

- nytt kunnskapsgrunnlag om barn og unges fritid i Trendelag

Trgnderske barn og ungdommer mener fritida er for
gjennomorganisert av voksne.

De gnsker seg;

e uformelle mateplasser der de kan henge sammen pa egne
premisser, uten prestasjonskrav

e en hverdag med faerre tidsbestemte avtaler og mer rom til & finne B,
pa aktiviteter selv e

e tilgang pa flere fleksible mgteplasser som haller, baner og steder e
for a spille og gjare ting sammen

e de gnsker at det skal vaere voksne tilstede, men ikke for a

organisere eller styre aktiviteten

NYE MBTEPLASSER: Lone Selen og Elias Borgan | Ungdommens fylkesutvalg ansker seg uformelle mateplasser der de bare kan
vaere sammen med venner. Foto: Erlend Maimo

T-A 25.04.24

Dette kunnskapsgrunnlaget er noe av det som legges til grunn for
Handlingsplan for barn og unges fritid i Trgndelag utfgrt av Trgndelag
fylkeskommune. Behandles i Fylkestinget i februar 2025.



https://www.t-a.no/lei-av-voksenstyrt-prestasjonsjag-krever-nye-grep-endelig-noe-a-sla-i-bordet-med/s/5-116-1939142
https://www.deltaoppleveskape.no/no/kunnskapsgrunnlag

Levanger, en samskapende kommune

- Forebygging med samskaping som metode

m Levanger kommune

Forebygging av omsorgssvikt og
atferdsproblemer

Fra stykkevis og delt - til sammenheng og helhet
Vedtatt i kommunestyre, sak 96/2022

Tiltak fra handlingsplan som er relevante arbeidet med Forandringshuset:
® Bedre samordning av tiltak for barn, unge og deres familier
Utforske bruk av Utenfor-regnskapet som et dialogverktgy
Samskaping med barn, unge og deres familier
Mgteplasser som demokratiske arenaer for barn og unge
Utforske muligheten for etablering av ungdomskafé for ungdom fra 10. trinn og ut videregaende opplaering


https://pub.framsikt.net/plan/levanger/plan-515c3fb7-6e84-4867-bd4a-a46a698efb1e-10028/

. ndrlngshuset gir rom for e
kers liv og engasjement. Sammen skaper vi
| trygge fellesskap og gjer det mulig for unge
- mennesker a forandre verden!
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. Farst spar vi HVEM - sa spar vi HVA. Hvert
FARST HVEM, SA HVA Forandringshus “bygges” ut fra behovene og
gnskene til de unge - de er med pa a skape

tilbudet.



KTV FRITID
-: 06 KULTUR

Forandringshuset har et bredt tilbud av
fritidsaktiviteter som bygger pa unges interesser.
Hos oss kan du treffe nye venner pa vare apne
moteplasser, danse, drive med gaming, lage musikk
eller gjore artige ting i feriene.

Ungdomsstyrte og frivilligdrevne aktiviteter,
koordinert og fulgt opp av ansatte.

LFKSs studentprosjekt (allerede igangsatt)
Apne mateplasser (mateplass med ungdomskafé,
haller, baner mv.)

Ferie- og helgetilbud

Kultur- og fritidsaktiviteter

|dretts- og friluftsaktiviteter

Apen scene (samarbeid med UKM?)
Mestring og fellesskap

Matlaging

Dans og drama

Gaming

Kunst

Handarbeid



| Forandringshuset tilbyr vi fellesskap og stotte til alle
unge. Vi har ulike nettverksgrupper, kurs og
inkluderingsprosjekter.

Hos oss finner du mange ulike sosiale prosjekt og ulike
mater a bygge og utvikle ditt samfunnsengasjement lokalt
og globalt.

Action Now (LFK)

United Sisters/Brothers

Ung Debatt
Workshops/events

Kurs og inkluderingsprosjekter

INKLUDERING 0G
SAMFUNNSENGASJEMENT

e\



UTVIKLING 0
; ENTREPRENBRSKAP
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| Forandringshuset tar vi utgangspunkt i unges
drivkraft og ressurser og senker terskelen til
arbeidsmarkedet. Det kan handle om
ledertrening, hjelp til a skrive CV til din forste
jobb, fa din forste jobb i Ungdomscrewet i
Forandringshuset eller fa stotte til a starte og
drive ditt eget prosjekt. Her er NAV Levanger en
viktig premissleverandor.

Ungdomscrew

Unge i jobb

Sprak- og arbeidspraksis

Demokrati og lederutvikling pa ulike arenaer






KARTLEGGE 0G BYGGE NETTVERK - BYGGE LOKALMILJ@!
g?(l;?elr:gfgétjeneste <§ §>

Ruskonsulenter

Politi
Barnevern Q AVDEKKE BARRIERER FOR 5 bt
Arbeidsplasser DELTAKELSE
Fritidsaktiviteter
|drettsklubber
Rettshiay - msamun SKAPE NETTVERK, BYGGE
etts ’
Ideellejor%anisasjoner <§ LOKALMILJ@ §>

NAV
Skole, hgyskoler, universitet

Lokalt naeringsliv
+++




TIDSLINJE APEN MGTEPLASS / FORANDRINGSHUSET LEVANGER

Sommer/hgst 2022: Kirkens Bymisjon og KFUK-KFUM:

— Hva er unges behov i Levanger?

Oktober 2022 - Februar 2023: Behovs og mulighetskartlegging:

— Konklusjon: Levanger trenger mgteplasser for unge med et
kvalitetsmessig godt aktivitetstilbud og voksen tilstedeveerelse. Mange
barn og unge er i risikosonen for utenforskap.

Levanger kommune vedtok forebyggingsplanen

Mai 2023: LFK/Action Now koblet seg pa samarbeidet

Oktober 2023: Intensjonsavtale LFK, Kirkens Bymisjon og KFUK-KFUM

Hasten 2023: Mater med Levanger kommune, bade administrativt og politisk

Arbeidsgruppe fra januar 2024: LFK, Kirkens Bymisjon, KFUK-KFUM og

Levanger kommune

Januar til april 2024: NAV Levanger blir utpekt som et av tolv NAV-kontor |

nasjonal sgknadsprosess. Apen mateplass/FH Levanger valgt som prosjekt

for den assisterte sgknadsprosessen. Bred involvering i arbeidet med
caoknad



HVOR ER VI | DAG, DEN 8. MAI 2024?

Finansiering:
e Gijensidigestiftelsen: kr 592.000 for 2024
e NAV Levanger: 1,98 millioner kroner for ar 1 (mulighet for tre ar)
e Bufdir: Kr 450.000 (2024), kr 440.000 (2025) og kr 440.000 (2026)
e LFKs studentprosjekt

Partnerskapsavtale:
Vi arbeider med a fa pa plass en partnerskapsavtale mellom alle aktgrer inkludert Levanger
kommune



SAMSKAPING FOR ET HELHETLIG FOREBYGGENDE UNGDOMSARBEID

Forandringshuset Levanger skal bli en
kul mateplass!

Vi har gjennom dette samarbeidet en
unik mulighet til & skape helhetlig
forebygging i Levanger, et pilotprosjekt
som ogsa Vil bli lagt merke til nasjonalt.




