Demensarbeid i Levanger kommune

Eldreradet 04.02.25

Inger Korsvik,Demenskoordinator




Hukommelsesteam/Ressurser

* Demenskoordinator i 85 % stilling
* Miljgarbeider i 60% stilling som leder aktivitetene

* Tett samarbeid med ressurser fra avdeling Nord og
avdeling Sgr knyttet til oppdrag

* Samarbeider med Alderspsykiatrisk og fastleger.

e 12 frivillige




Ansvarsoppgaver for demenskoordinator

Koordinere
Koordinere utredning av hjemmebesgk/oppfalging
nye pasienter over 65 ar av de som nylig har fatt
demensdiagnose

Koordinerer
dagaktivitetstilbudene til
personer med demens

Halvarlig oppfelging av de Samtale og veiledning
som ikke har med pasient og
hjemmetjenester pargrende




Ansvarsoppgaver for demenskoordinator

Aktivitetsvenner Demensvennlig samfunn — Pargrendeskole og
Nytt kurs 12.3.25 undervise servicenzeringer samtalegrupper

Undervisning/informasjon
— helsepersonell, frivillige
foreninger og lag

Faglig hovedressurs innen
fagfeltet demens.




DEMENSVENNLIG

SAMFUNN

Nasjonalforeningen
for folkehelsen

\ T4




Henvisninger til Hukommelsesteamet i 2024

Antall henvisninger siste arene

e 2019: 58 henvisninger

T Henvist for e 2020: 68 henvisninger

Totalt 105 nye utredning demens: oppfglging etter * 2021: 76 henvisninger
henvisninger b demens?i:l?l,agnose: « 2022: 92 henvisninger
J J S/« 2023: 89 henvisninger



DEMENSKARTET - Demenskartet

Aldring og helse
*e

Nasjonal kompetansetjeneste

Hvor mange i Norge har
demens?

Er folketallet i kommunen okende eller fallende?
Flytter ungdommen ut mens de eldre blir
boende? Hvor mange nordmenn er gamle om 30
ar? En eldre befolkning gir flere personer med
demens og dermed et sterre behov for
kompetanse og ressurser. Bruk kartet og finn ut
hvordan forekomsten av demens vil vaere i din
kommune fram mot 2050.

Personer med demens

Alder Antall g Q

30-64 2108 1057 1051
65-69 2008 783 1225
70-74 14493 8140 6353
75-79 16691 8349 8342
80-84 20380 8814 11566
85-89 23676 8370 15306
20+ 21762 5567 16195

Norge

2020

Norge

Personer med demens

Velg arstall:
2020 2025 2030

Aldersfordeling i befolkningen

20%

2040

2050

15%

10%

09 1019 2029 3039 4049 059 6069 7079 08 099 100+

Norge2020  ® Andel med demens

@ Nyttige lenker @ Kilder og metode Kopier lenke

Tall for Levanger fra 2020- 2050

2020:397 med demens

2025: 472 med demens-
2030: 568 med demens-
2040: 779 med demens-
2050: 925 med demens-

gker med 75
gker med 171
gker med 382
gkermed 528



https://demenskartet.no/

Aktivitetstilbud til personer med
demens

Turgruppe hver mandag og annen hver tirsdag ki
10.30-14.00

6 deltagere pa mandag
8 deltagere pa tirsdag

2 ansatt

3 frivillige

Tur, lunsj og skyss

Deltager betaler kr 150 pr gang




-
= o

~ Sang,trim og trivsel

Annenhver tirsdag pa Staup helsehus kl 11-13 .
1 ansatt og 8 frivillige
Allsang, trim, dans og vi spiser lunsj sammen
Betaler kr 150 pr.gang



Moptestedet

Hver onsdag kl 14.30-20.30 pa Staup

8 deltagere —hentes og bringes

Middag og kveldsmat

Trim | gymsal eller ute, kognitiv
stimulering, ulike aktiviteter og
opplevelser

2 ansatte og 1 frivillig

Betaler dagtilbudssats
kr 469 pr.gang




Dagtilbudet pa
LBAS

Alle ukedager unntatt onsdag

Blir hentet og kjgrt hjem

Frokost og middag

Ulike aktiviteter

Betaler dagtilbudssats kr 469 pr.gang




Fritidskontakt/stgttekontakt

 Fritidskontakten kan ta med personen pa turer;
komme hjem pa besgk , ga pa kino og
andre arrangement.

* Hensikt med a ha en fritidskontakt er a fa hjelp til 3
opprettholde sosialt nettverk

» Sgkes pa til forvaltningskontoret

* Fritidskontakt far litt godtgjgring fra kommunen




Utvikling av
star i krevende [ egnede omgivelser
omsorgsoppgaver og boligformer

Pargrende som

Differensiert
aktivitetstilbud

Utvikling av
kompetanse

Utpreving av Tjenester |

velferdsteknologi hjemmet




Nasjonalforeningen
for folkehelsen

/1 A veere aktivitetsvenn er enkelt. Du trenger bare 3 gjgre
AkthltetSVG nn noe du liker. Sammen med en som har demens.
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