


Spørsmål

• Hvilken beredskap har kommunen i forhold til at vi i økende grad får 
flere demente og eldre med omsorgsbehov i Levanger?

• Har kommunen planer om å lage en egen demensplan slik mange 
andre kommuner har, eksempelvis Frosta og Namsos?



Spørsmål 1

Hvilken beredskap har kommunen i forhold til at vi i økende grad får 
flere demente og eldre med omsorgsbehov i Levanger?



Hvordan er 
demensarbeidet 
organisert i 
Levanger 
kommune?

• Demensarbeidet organiseres i dag på tvers av helse og omsorgstjenesten. 

• Fra lavterskeltibud til forsterket avdeling for kognitiv svikt. På alle nivå har 
kommunen helsepersonell som i hverdagen bistår innbyggere. 

• Kognitiv svikt er en problemstilling som oppstår oftere innenfor 
helsetjenesten og er sammenfallende med den generelle økningen som vi 
opplever innenfor helsetjenesten.

Demenskartet – Aldring og helse

https://demenskartet.no/#5037
https://demenskartet.no/#5037
https://demenskartet.no/#5037




Hukommelsesteamet 
i Levanger

Hukommelsesteamet består I 2025 av 1,45 årsverk. I 
tillegg bidrar hjemmetjenestene med 0,2 årsverk.  

Koordinator: Inger Korsvik 85% stilling
Hjelpepleier/miljøarbeider Heidi Hansen 60% stilling

Samarbeider med Alderspsykiatrisk, fastleger, Helse-og 
omsorgstjenestene i kommunen.

Treffpunkt med andre HUK-team i området.

Frivillighetene yter et betydelig bidrag inn i 
dagtilbudene for demente i 2025.



Designkriterier ny organisering

•Om en ikke legger de store steinene på plass først vil en aldri få plass til dem.

•Det må være en måte vi vil arbeide på. 

Ledelse
Sammenhengende ledelse

Medarbeidere
Sammenhengende innsats

Innbyggere
Sammenhengende løsninger

V V V



Felles konseptutvikling innenfor fire hovedspor.



Statistikk

Antall henvisninger om kartlegging eller oppfølging de siste 
fire år:
• 2019: 58  henvisninger
• 2020: 68 henvisninger
• 2021: 76 henvisninger
• 2022: 92 henvisninger
• 2023: 89 henvisninger
• 2024: 105 henvisninger

• I 2024 har 188 innbyggere oppfølging av 
hukommelsesteamet. Ca. 190 oppfølgingsbesøk ble 
gjennomført.

• Demenskartet – Aldring og helse
• 2020: 397
• 2030: 568
• 2040: 779

Alder: 

       Under 65 år:  3 personer

             66-70 år:  6 personer

             71-80 år: 38 personer

             81-93 år: 58 personer

https://demenskartet.no/#5037
https://demenskartet.no/#5037
https://demenskartet.no/#5037
https://demenskartet.no/#5037


Dagens tilbud til demente

Sted

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

LBAS

4 dager per uke

12 12 12 12

Staup turgruppe (vent

eliste)

6 8

annenhver tirsdag

Staup

sang, trim, trivsel

25-30

annenhver tirsdag

Staup

møtestedet

8

ettermiddag/

kveld

Ytterøy helsetun 7 7 7 7 7



Behov for dagtilbud demente

Personer uten dagtilbud Behov for dagtilbud

Demeskoordinators oversikt 45 17

Hjemmetjenesten sør 38 30

Hjemmetjenesten nord 40 40

TOTALT 123 87



Prosjektet Fremtidas helse

• Ny staup helsehus 
• 100 institusjonsplasser
• Tilrettelegges for bl.a. demente, nivellering av botilbud.
• Må også sees i sammenheng med botilbud for utvikling/funksjonshemmede

• Dagtilbud
• LBAS

• Økt kapasitet fra 12 plasser-25 plasser( 5 dager i uka istede for dagens 4)
• Er et tilbud også for demente

• Dagtilbud demente





Spørsmål 2

Har kommunen planer om å lage en egen demensplan slik mange 
andre kommuner har, eksempelvis Frosta og Namsos?



SENTRALE TILTAK I DEMENSPLAN 2025

1: Medbestemmelse og deltakelse 
• bidra til å sikre at personer med demens som har behov for flere og 

koordinerte tjenester, får tilbud om individuell plan (IP) og koordinator 
• gjennomføre en informasjonskampanje som skal bidra til økt bevissthet om 

demens i samfunnet generelt og blant helsepersonell spesielt 
• stimulere til utvikling av varierte og tilpassede aktivitetstilbud 
2: Forebygging og folkehelse 
• styrke innsatsen i frivillig sektor for å redusere ensomhet blant eldre 
• systematisere og ta i bruk kunnskap om arkitektoniske virkemidler og 

boformer 



SENTRALE TILTAK I DEMENSPLAN 2025

3: Gode og sammenhengende tjenester 
• videreføre og styrke arbeidet med diagnose til rett tid og systematisk 

oppfølging etter diagnose 
• bidra til bygging av demensvennlige omsorgsplasser gjennom 

investeringstilskuddet til heldøgns omsorgsplasser 
4: Planlegging, kompetanse og kunnskapsutvikling 
• gjennomføre en informasjonskampanje som skal bidra til økt 

bevissthet om demens i samfunnet generelt og blant helsepersonell 
spesielt
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