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Flere møteplasser for 
ungdom!

Ungdomsrådet



Hvordan er det nå?

• Ungdomshuset (åpent 2 
ganger i uken)

• Eldre ungdom har ikke et 
sted å gå

• Lite å finne på



hvorfor

• Unngå rus

• Unngå utestenging

• Bra for helse

• Sosialt

• Eldre tenåringer

• Møte folk på egen alder

• Blir involvert på andre steder

• Mer samhold



fordeler

Mindre rus

Unngå trøbbel/hærverk

Gladere, sunnere 
ungdom



Hvordan • Ha forskjellige dager på Ungdomshuset for eldre ungdom

• Ungdomskafé (Forandringshuset)



KLIMA, KULTUR, JOBB OG 
TRANSPORT 



TRANSPORT OG KLIMA 

• Flere fergeavganger 

• For lite avganger 

• Ungdommer vil være lenger ute 

• Mer busstilbud 

• Foreldre slipper å kjøre 

• Bysykler i levanger?

• Ungdommer for seg lettere rundt 

• AtB uten å forurense 



JOBB FOR UNGDOM 

• For lite jobbtilbud for unge

• Foranringshuset 

• Cafe 

• Min erfaring 

• Jobbet for kommunen 

• Fin opplevelse 

• Tjente penger 



HVA KAN KOMMUNEN GJØRE?

• Fergeavganger 
• Snakke med fylkeskommunen 

• Busstilbud 
• Flere steder 

• Flere avganger 

• Få tilbake bysykler 
• Fra A til B uten å bruke egne biler 

• Lettere å møtes 

• Være mer på tilbudssiden for jobb 
• Si ja til forandringshusets ideer 

• Mer egne jobber 



Ungdom og rus 



Stor tilgjengelighet i levanger

• Starter i ung alder

• Normalisert

• Enkelt og skaffe



Forebygge 

• forklare og vise konsekvensene

• Gjøre politiet synlig på den 
fronten

• Hjelpe de som er på vei utafor 

• aktiviteter som engasjerer 
ungdom og kanskje gir en 
interesse som kanskje holder 
fokuset unna fra rus og de 
miljøene



Nrk serie RUS

•Rus – NRK TV

https://tv.nrk.no/serie/rus


Psykisk helse og 
skolesystem

Ungdomsrådet



Hva har vi gjort?

•Workshop
En av oss dro på workshop 
samhandling barn og unge på 
Stiklestad, der det ble snakket om 
ulike organisasjoner som f/eks 
hodebra

• Snakket med skolene
Spurt de på skolene våre hva de 
mener må bli bedre



Hva vi tror må gjøres

• Leksehjelp for 
ungdomsskolen

Leksehjelp er tilgjengelig fra 1-7kl 
og fra du begynner på 
videregående, hvorfor ikke på 
ungdomsskolen?

• Helsesykepleiere tilgjengelig 
hver dag på skolen

Helsesykepleierne er alt for lite 
tilgjengelig



Hva kan 
kommunen 
bidra med?

• Prioritere mer penger til skolene

Til f/eks nyere lærebøker, og mer oppdatert 
informasjon

• Flere miljøarbeidere

Slik at lærere får mer tid til fag, og 
miljøarbeiderne kan være noen 
ungdommene kan snakke med

• Bedre psykisk helse tilbud

Mange som bli avvist av bup får ikke hjelp av 
helsesykepleier på skolen heller, fordi de 
ikke har nok kompetanse til å hjelpe


