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Hei, 

viser til tidligere epost om leksehjelp, tilsyn og fysisk aktivitet. FAU ved Nesheim har 
følgende kommentarer: 

Vi synes at det er positivt at det skal gis frivillig leksehjelp og at det legges en ekstra time til 
undervisninga. Vi skjønner imidlertid ikke helt hvordan det skal oppstå en 
"konkurransesituasjon" mellom leksehjelp og SFO. Vi antar at dette må være en relativt enkel 
sak å kombinere. F eks ved at det i den første timen etter skolen gis leksehjelp og at det i de 
påfølgende timene er SFO. 

Vi har ikke helt forståelsen for at den ekstra timen skal brukes på mer fysisk aktivitet. Vi er 
blitt fortalt at den ekstra timen allerede er brukt i Levanger. Imidlertid leser vi i høringsnotatet 
fra Utdanningsdirektoratet at de midlene som kommer fra staten skal dekke lærerlønn og at 
pengene kan brukes til alle fag, som skal bestemmes lokalt. Uavhengig av om den ekstra 
timen er brukt eller ikke brukt tidligere, mener vi at det er mer fornuftig å styrke 
undervisninga i engelsk, norsk eller matematikk istedet for fysisk aktivitet. Vi vet at mange 
voksne mener at barn er for lite aktive. Vi er ikke enig i dette. Ungene er minst like aktive nå 
som tidligere. Det er derfor mer fornuftig bruk av økte midler å bruke dette til økt 
undervisning, f eks ved mer lesetrening eller mer trening i matematikk og engelsk. 

  

Med vennlig hilsen 

  

for FAU ved Nesheim skole 

Jon Arne Finnes 

 


