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Taushetsplikt 
Ansatte ved Helsestasjon Rus har 
taushetsplikt 
 
 
Målsetting: Bedre helse 
Helsestasjon Rus har som mål å bedre din 
fysiske og psykiske helse. 
 
 
Målgruppe: 
Helsestasjon Rus gir et tilbud til 
rusavhengige over 18 år, uavhengig av type 
misbruk.



Helsestasjon Rus tilbyr: 
• Støtte- og ryddesamtaler 
• Hjelp til å orientere seg i 
hjelpeapparatets muligheter og tilbud 

• Videreformidling til ulike hjelpeinstanser 
• Oppfølgingssamtale etter overdose 

 
Hva kan vi bistå med: 
• Utdeling av rent brukerutstyr 
• Returordning for brukt brukerutstyr 
• Vaksine for hepatitt A/B 
• Helsevurdering 
• Hepatitt A, B og C screening 
• Vurdering av sår og evt. sårstell  
• Vurdering og behandling av infeksjoner 

 
Faste trefftider er: 
Mandag - fredag:  09:00-11:00 
Ellers åpent når sykepleier ikke er ute på 
oppdrag.  
 
Adresse: 1. etasje Verdal helsesenter 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

Alle 

tjenester 

ved 

Helsestasjon 

Rus 

er 

GRATIS! 
 

 
Du trenger ingen timeavtale, 
du kan henvende deg direkte. 

 
Helsestasjon Rus er å treffe på telefon: 

740 48334 / 918 31809 
 


