
 

 

 

 

 

 

  

 

HUSMUSAN  0-3 ÅR 
 

I ÅR ønsker vi å sette EKSTRA FOKUS på  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

I år vil vi dra på turer i nærmiljøet og bli litt kjent med det som ligger nærmest 

barnehagen vår; Torhaugen, Helsetunet, togstasjonen, skolen, Prix, banken, 

Åsenvøgga, Mossingan barnehage mm. Det er fint for de minste å bli kjent med 

og trygg på det som finnes i nærmiljøet rundt barnehagen. 

 

Vi kommer til å lese, fortelle og leke eventyr sammen med barna.  

Når vi formidler eventyrene bruker vi både bøker, figurer og rollespill.  

Etter hvert tar barna kanskje initiativ til å leke med figurene og fantasere 

sammen med oss. Rollespill er en måte å få barna aktivt med i eventyrene.  

”Trollskogen” som ligger bak Torhaugen er et område vi kommer til å bruke.  

Gjennom lek med eventyr, der vi har mye repetisjon og visualisering, vil barna 

lære ord, begrep og setningsoppbygging. 

 

Sang, dans og musikk er et naturlig innslag i vår barnehagehverdag. Barn synger 

før de kan snakke og danser før de kan gå. Musikk er et felles ”språk”, på tvers 

av alder, kultur og språk. Derfor kommer vi til å sende ut en forespørsel til dere 

foreldre der dere kan fortelle litt om hvilke sanger, CDer og eventyr som barna 

deres er opptatt av. 

 

På vår avdeling er det naturlig at vi har mye fokus på språklig- og motorisk 

utvikling. Dette jobber vi med hele tiden hver dag gjennom samtaler med barna, 

lesing, sanger, eventyr, begrepslæring, samlingsstunder, turer, leik inne og ute, 

klipping, liming, puslespill, mye bruk av bilder osv. 

 

Som en rød tråd gjennom hele barnehageåret har vi valgt å fortsette med 

temaet VENNSKAP.  

Det er viktig å legge grunnlaget for gode relasjoner i barnegruppa så tidlig som 

mulig, da det er av stor betydning for hvert enkelt barns videre utvikling. 

Vennskap innebærer at man har omsorg for hverandre, anerkjennelse for 

hverandres personlighet og at man er inkluderende. Venner er viktig for et barns 

selvfølelse og selvtillit. Dette er et godt utgangspunkt for videre læring og 

mestring.  

De voksne blir viktige støttespillere for barna, og voksenrollen får en sentral 

plass i denne sammenhengen. De voksne må være observante og gode veiledere 

for barna.  

De aller minste er ofte opptatt av å leke ved siden av hverandre i stedet for 

med hverandre, men vi ser tydelig at de liker å være i nærheten av hverandre og 

liker å leke med samme leke som andre. Målet er at de lærer å dele på lekene og 

omgås hverandre på en vennlig måte. Språket er viktig i samleik og jobbes som 

nevnt med hele tiden gjennom samtaler, sanger, regler, lesing og mye 

gjentakelser. 

 



AKTIVITETSKALENDER FOR HUSMUSAN 

Det vil bli utarbeidet egne fagområdeplaner, månedsplaner og informasjonsskriv 

hver måned opp imot hvert enkelt tema, som legges ut på barnehagens 

hjemmeside i utskriftsversjon for dere foreldre. 

MÅNED TEMA MÅL 

 

SEPTEMBER 

OG 

OKTOBER 

 Høst.  

De tre Bukkene Bruse 

Gullhår og de tre bjørnene. 

Haren og skilpadda. 

 

Lære om årstiden høst og høstfargene gul, rød 

og brun. Kjenne på vinden og temperaturen som 

forandrer seg. 

Språkutvikling, deling, vente på tur. Oppleve 

gleden med å være med å leke eventyrene. 

NOVEMBER 

 

Sang, dans og musikk. 

Lage rytmeinstrument. 

Hinderløyper. 

Oppleve gleden ved å synge, spille og danse. 

Lytte til ulike musikkgenre og føle på 

stemningen i musikken. Motorisk trening.   

DESEMBER 

 

Advent og jul. Adventsstund: Trekke 

kalender, tenne adventslys, julesanger, 

gå rundt juletreet og julehistorier. 

Nissefest, lucia, julefrokost. 

Lage julegaver og snakke om å glede 

hverandre. 

Bli kjent med tradisjoner i forbindelse med 

advent og jul. 

Oppleve gleden ved å gi bort noe de har laget 

selv. 

Koselig førjulstid. 

JANUAR 

 

Vinter.    

Rødhette og ulven                  

Løven og musa     

 

Spille på instrument.                                                                                                                                    

Lære om og oppleve hvordan det er om 

vinteren.  

Språkutvikling. Få satt ord på følelser som 

redd, sint, hjelpesløs, glad mm.  

Oppleve gleden med å spille. 

FEBRUAR 

 

Vinter og snø. 

Snøhvit og de syv dverger. 

Sirkel. 

Karneval. 

Lære og erfare mer om vinter, snø og 

sirkelform. 

Begrepslæring.  

Gøy å kle seg ut. 

MARS 

 

Akedag. Leik i snøen. 

Former; kvadrat og rektangel. 

Barnehagedagen  

Påske og påskeforberedelser. 

Få være med og lage snømann,  

snølykt ol. 

(erfaringer med snø) 

 

APRIL 

 

Vår. 

Trekant. 

27. april feirer vi barnehagens bursdag. 

Påske og påskeforberedelser. 

Lære om hva som kjennetegner våren.  

Få vite hva en trekant er. 

Få være med på og høre om tradisjoner i 

forbindelse med påsken. 

MAI 

 

Blomster. 

Katten som ville bli høy.  

Haren og skilpadda. 

17 mai 

Kjennskap til navnet på de mest kjente 

blomstene. 

Begrepslæring (høy, lav, fort, sakte mm) 

Lære om hvorfor og hvordan vi feirer 17. mai. 

JUNI 

 

Avslutningstur til Tautra. 

Sommer 

Oppleve fjæra og sjøen. 

Lære om årstiden sommer. 

JULI 

 

Bading. Frileik. Kose seg sammen. 

AUGUST 

 

Bli kjent i barnehagen. Barna skal føle seg trygge og trives i bhg. 

SEPTEMBER 

 

Høst. Lære om hva som skjer om høsten. Smake på 

høstens frukt, bær og grønnsaker. 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

PLANLEGGINGSDAGER: 15. og 16.august, 2.januar, 30.april og 22.juni.  

Barnehagen er stengt på disse dagene. 

 

 

TELEFONNUMMER TIL ÅSEN BARNEHAGE: 

HUSMUSAN :   74053997. 

          HAKKESPETTAN :     74053998. 

KONTOR :   74053999. 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

BÅLHUSET SOM VI HAR OPPI NATURLEIKEPLASSEN (TORHAUGEN), 

KAN LEIES GRATIS AV ALLE FORELDRENE I ÅSEN BARNEHAGE. 

TA KONTAKT FOR Å FÅ NØKKEL. 

BARNEHAGEN KAN OGSÅ LEIES UT, FIN TIL F.EKS BARNEDÅP OG 

BURSDAGER. TA KONTAKT  
 

Foreldrenes arbeidsutvalg: Leder Randi Bjerkan (93225382, som og er medlem i SU)  

Kasserer Øyvind Kolbrek (93659914), Sekretær Helene Nordheim (98412632),  

medlemmer Aina Jonli (94845835, som og er leder i SU), samt Idar Ryggvik (92431057). 

Hovedoppgaver i 20011-12: Besøksdag lørdag 8.oktober, juletrefest søndag 11.desember (arrangeres sammen med 

Bruse, det er Åsen som er hovedarrangør i år), 25-årsjubileum lørdag 9.juni 2012!  

Skidag (utgår) og sommeravslutning slåes sammen til jubileumsfeiringa. Sett av datoene   

Personalet setter pris på at foreldrene sier ifra hvis det er noe de lurer på, er misfornøyd med e.l. Men er det saker 

som de synes er vanskelig kan de ta det opp med noen i Foreldrenes arbeidsutvalg (FAU), så bringes saken videre. 

 


