
 

 

  

 

HAKKESPETTAN  3-6 ÅR 
 

I ÅR ønsker vi å sette EKSTRA FOKUS på  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

        

         Jonas fra Husmusan og Ida Marie fra Hakkespettan på stordissa.  
 

 

Sang, rim, regler og bevegelse brukes av barna overalt. 

Hørt på dissa: ”Hadet, på badet, din gamle sjokolade, sees i kveld, din gamle karamell”…. 

 



I år har Åsen barnehage valgt og ha ekstra fokus på temaet  

SANG OG BEVEGELSE, som vil bli arbeidet med kontinuerlig.  

Sangen hører barnehagedagen til og det er noe som både  

barn og voksne har et eller annet forhold til. Sangen fungerer godt til å få fram 

forskjellige sinnsstemninger som igjen kan være et godt utgangspunkt for og 

komme inn på ulike temaer gjennom året. Det vil bli arbeidet med dette temaet 

på ulike måter og med forskjellige innfallsvinkler. 

Bevegelse isolert sett er bra for kroppen hvor man ved forskjellig aktivitet blir 

bedre kjent med sin egen kropp, som igjen fører til god kroppsbeherskelse og 

kontroll over egen kropp. Og det er med og styrker selvfølelsen til barna. 

Sang og bevegelse i lag gir uendelige muligheter og det gir hvert enkelt barn 

muligheten til og delta ut ifra sine forutsetninger. Enkelte barn har nok med å 

synge, andre er mest konsentrert om bevegelsene og noen mestrer 

kombinasjonen av begge tingene samtidig. Og over tid kommer nok hvert enkelt 

barn til og ”utvide” terskelen for hva de tørr etter som mestringsfølelsen 

vokser. Alle barn har noe å bidra med rundt dette temaet !!!!! 

 

                              Som en rød tråd gjennom hele barnehageåret 

har vi valgt å fortsette med temaet VENNSKAP, 

                              som vil bli arbeidet med kontinuerlig. 

Det er viktig å legge grunnlaget for gode relasjoner i barnegruppa så tidlig som 

mulig, da det er av stor betydning for hvert enkelt barns videre utvikling. 

Et vennskap innebærer at man har omsorg for hverandre, at man anerkjenner  

hverandre`s personlighet og at man er inkluderende. Venner er viktig for et 

barns selvfølelse og selvtillit. Videre står en også bedre rustet, i forhold til 

læring og mestring. 

De voksne blir viktige støttespillere for barna, hvor voksenrollen får en sentral 

plass i denne sammenhengen. De voksen må være observante og gode veiledere 

for barna.  

 

Som en oppfølging fra forrige år har vi på HAKKESPETTAN  valgt og ha  

UKENS BARN i løpet av dette barnehageåret også, hvor hvert enkelt  

barn får en uke hvor vi har litt ekstra fokus på det enkelte barn. Vi lager 

plakat til hvert barn med bilder og litt info om hva barnets interesser er.  

Og så har vi den positive runden, hvor de andre barna skal si noe fint om ukens 

barn. Dette er også med på å framheve hver enkelt unge og fellesskapsfølelsen.  

 

Vi på Hakkespettan er så heldige og ha et barn hvor dets mor er fra Thailand, og 

i den forbindelse har vi tenkt og ha Thailand som tema en gang i løpet av dette 

barnehageåret. Vi skal få kjennskap til flagget, matretter, nasjonaldrakter, litt 

om kulturen, sanger, rim og regler, samt lære noen ord og telle litt på thai.  



AKTIVITETSKALENDER FOR HAKKESPETTAN 
 

MÅNED FASTE AKTIVITETER 

OKTOBER FN-dagen 24.oktober 

Forberedelser til lanternefesten 

Kirkebesøk 

NOVEMBER Lanternefest.  

Juleforberedelser.  

Adventstund.  

DESEMBER Jul 

Adventstund. 

Juleforberedelser. 

Lucia, kirkebesøk, nissefest, julefrokost og nissemarsj. 

Julebudskapet. 

JANUAR Vinter 

Vinteraktiviteter: Ski, aking, skøyter, isfiske mm. 

FEBRUAR Snøaktiviteter: Ski, aking, skøyter, isfiske mm. 

Samenes dag 6.februar 

Karneval  

Fastelaven 

HYGGEKVELD 

MARS Vår 

Tema : Thailand 

Barnehagedagen 24.mars 

APRIL Feire barnehagens bursdag 27.april 

Påskeforberedelser 

Påskebudskapet 

Kirkebesøk 

MAI Russefeiring 

17.mai 

JUNI Sommer 

Avslutningstur for skolestarterne 

Sommeravslutning 

JULI Uteaktiviteter  

AUGUST Oppstart – bli kjent 

Bærturer 

SEPTEMBER Høst 

BESØKSDAG 

 

 

Vi setter ikke opp så mange konkrete aktiviteter i Årsplanen. Dette har med den nye 

rammeplanen å gjøre, der det står at vi skal jobbe med barns medvirkning. Det fører til at vi 

først må se hva barnas interesser er, for så og sette i gang aktiviteter som samsvarer med 

deres interesser.  

Noen aktiviteter vil fortsatt være gjentakende fra år til år, da de er blitt faste innslag i løpet 

av barnehageåret, og noen av aktivitetene er vi pålagt ut ifra rammeplanen.. Det vil bli utarbeidet 

egne fagområdeplaner, månedsplaner og informasjonsskriv hver måned opp imot hvert enkelt 

tema, som legges ut på barnehagens hjemmeside i utskriftsversjon for dere foreldre.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fra  en tur oppi Torhaugen; vi lager ofte mat, her lager vi grønnsakswok,  

barna  hakker opp grønnsaker, vi steker mat på bål og…… nam, nam vi spiser…….    

Her er bålhuset vårt som ligger oppi naturleieplassen. Her har vi det bra ! 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

PLANLEGGINGSDAGER: 16. og 17.august, 21.januar, 6.mai. (+ en i jan/febr).  

Barnehagen er stengt på disse dagene. 

 

TELEFONNUMMER TIL ÅSEN BARNEHAGE: 

HUSMUSAN :   74053997. 

HAKKESPETTAN :  74053998. 

KONTOR :       74053999. 
 

BÅLHUSET SOM VI HAR OPPI NATURLEIKEPLASSEN (TORHAUGEN), KAN 

LEIES GRATIS AV ALLE FORELDRENE I ÅSEN BARNEHAGE. 

TA KONTAKT FOR Å FÅ NØKKEL. 

BARNEHAGEN KAN OGSÅ LEIES UT, FIN TIL F.EKS BARNEDÅP OG 

BURSDAGER. TA KONTAKT  

Foreldrenes arbeidsutvalg: Leder (og representant i SU) Linda Opheim (95825981), Kasserer Øyvind Kolbrek 

(93659914), Sekretær Sigrid Aune ( 41101779), Styresmedlem (og representant i SU) Trond Dullum (91109954) og 

Styresmedlem Jorunn Busklein (92488071) 

Hovedoppgaver i 20010-11: Besøksdag (lørdag 18.sept), juletrefest (arrangerer sammen med Bruse, det er Bruse som 

er hovedarrangør i år), hyggekveld med foreldre og søsken i febr/mars og sommeravslutning i juni. 

Personalet setter pris på at foreldrene sier ifra hvis det er noe de lurer på, er misfornøyd med e.l. Men er det saker 

som de synes er vanskelig kan de ta det opp med noen i Foreldrenes arbeidsutvalg (FAU), så bringes saken videre. 

 


